Garden SZINES VEGETARIANUS ZOLDSEGGOLYOK NYARSON

Gourmet

GSSZETEVOK

1 csomag Garden Gourmet
Zoldséggolyok

1/2 sérga kaliforniai paprika és 1/2 piros
kaliforniai paprika

Néhény koktélparadicsom
egy kis marék piros vagy fehér sz616
2 szelet sargadinnye

1/3 kigy6uborka
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Egy konnyed harapnivaldt keresel a gyerkécoknek kiranduldsra? Készitsd el
ezt az izgalmas, vegetarianus receptet szines zoldségekkel, gyiimolcsokkel és
a Garden Gourmet Zoldséggolyokkal!

ELKESZITESI JAVASLATOK

1. SUiSSUK MEG A ZOLDSEGGOLYOKAT

Készitsiik el a Garden Gourmet Zoldséggolyokat a csomagoldson lévé utasitasok szerint,
majd hagyjuk 6ket kihdlni.

2. FUZzUK FEL A HOZZAVALOKAT, ES MAR KESZ IS!

Vagjuk a gyiimolcsoket és a zoldségeket kis kockakra, vagy hasznaljunk dinnyekanalat a
dinnyéhez, hogy kis golyokat formazhassunk beléle. Flizziik fel ket a nyarsakra a
z6ldséggolyokkal felvaltva.

TOVABBI RECEPTEKERT LATOGASS EL A
WWW.GARDENGOURMET. HU/RECEPTEK OLDALRA!
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