Garden

Gourmet

GSSZETEVOK

1 csomag Garden Gourmet Vegan Burger

75 gramm gorgonzola sajt

250 ml 10 %-os tejszin

1 db mogyoré- vagy voroshagyma
160 gramm reszelt parmezan

Egy kis petrezselyem

Egy kis olivaolaj vagy vaj a siitéshez
Egy kis so

Eqy kis frissen 6rolt fekete bors

1 ev6kanal fokhagymas vaj

1 nagy gerezd fokhagyma

2 szal friss rozmaring

3 szal friss kakukkfii a siitéshez

CULINARY TIP

UGYELJUNK A KORETRE

A gorgonzola sz6sszal késziilt vegéan
burger remekiil illik burgonyapiiréhez,

salatahoz vagy akar steakburgonyahoz

IS.

VEGAN "HAMBURGERPOGACSA" GORGONZOLA MARTASSAL

s 2 W
?LIJ 4 ADAG . 45 PERC KOZEPES

Prébald ki a Garden Gourmet Vegan Burgerét gorgonzola martassal és
fokhagymas vajjal! Talalhatjuk burgonyapiirével és salatéval, de ehetiink mellé
steakburgonyét is. J6 étvagyat!

ELKESZITESI JAVASLATOK

1. KESZITSUK ELO A HOZZAVALOKAT

A hagymat nagyon apré kockakra vagjuk. Ezutén apritsuk fel a petrezselymet, és reszeljiik le
a parmezant.

2. KESZITSUK EL A SZ0SZT

Egy edényben kevés olivaolajat hevitiink, és megpiritjuk benne a hagymat. Amikor
megpuhult, hozzéadjuk a tejszint és felforraljuk. Adjuk hozza kis darabokban a gorgonzolat,
és alaposan keverjiik 6ssze. Amikor elolvad, adjuk hozzé a parmezant és az apréra végott
petrezselymet. Melegitsiik keverés kozben, amig a sajt elolvad és krémes éllagdva valik a
martds. izesitsiik sdval, borssal.

3. SisSUK MEG A VEGAN BURGERT

Egy serpenyében felforrésitjuk a vajat és az olajat. Helyezziik ra a Garden Gourmet Vegan
Burgert és adjunk hozza egy zlzott fokhagymagerezdet és fliszerndvényeket. Kozepes
langon addig siitjiik, amig a vegan burger szépen megpirul. I[dénként rakanalazzuk a
flszeres vajat, hogy az izek atjarjak a f6 elemet.

4. TALALJUK A MARTASSAL, ES MAR KESZ IS!

Télaljuk a vegdn hamburgerpogacsat fokhagymas vajjal és gorgonzola martassal.

Recipe created by ROBERT HARNA

TOVABBI RECEPTEKERT LATOGASS EL A
WWW.GARDENGOURMET.HU/RECEPTEK OLDALRA!
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