Garden VEGAN HANBURGER ECETES HAGYMASALATAVAL

Gourmet

GSSZETEVOK

1 csomag Garden Gourmet Vegan Burger
4 vegan hamburgerzsemle

2 kdzepes méreti ecetes uborka vagy
egyéb savanylsag

4 salatalevél

4 szelet vegan termék sérga sajt
alternativa

3 kozepes voroshagyma

3/4 csésze viz

1 evékanal cukor

1/2 evékanal s6

1/4 csésze ecet

vegan sz0sz majonéz alternativa

kethcup izlés szerint
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Hogyan csinaljunk hamburgert his nélkiil? A hamburger pogacsat készithetjiik
babbal, csicseriborséval, vagy hasznalhatunk kész megoldast is — a Garden
Gourmet Vegan Burgert. Hozza pedig egy isteni, sajat készités( ecetes
hagymasalatat is talalhatunk, ami tokéletesen passzol a hamburgerzsemle
édeskés izéhez.

ELKESZITESI JAVASLATOK
1. KESZITSUK EL AZ ECETES HAGYMAT

A hagymdt nagyon vékony szeletekre vagjuk. Egy labosban felforraljuk a vizet a cukorral, az
ecettel és a séval, majd félretessziik hiilni. Az elkészitett keveréket raontjiik a hagymara, és
30 percre félretessziik.

2. SliSSUK MEG A VEGAN BURGERT ES A TOBBI HOZZAVALOT
A zsemlét félbevagjuk, és szaraz serpenyében aranybarnara piritjuk. Ugyanebben a
serpenydben kis olivaolajon kisiitjik a Garden Gourmet Vegan Burgert. A siités felénél
minden burgerre tegyiink egy szelet vegan terméket sajt alternativaként. Addig siitjiik, amig
a sajt alternativa elolvad.

3. ALLITSUK 0SSZE A HAMBURGERT. JO ETVAGYAT!

A zsemlét megkenjiik ketchuppal. Helyezziink ra egy salétalevelet és egy vegéan
burgerpogécsét Az uborkat szeletekre végjuk, és a burgerre tessziik. Az ecetes hagymat
lecsepegtetjiik, és az uborkakra helyezziik. Kenjiik meg vegan szdsszal a fels6 zsemlét, és
tegyiik a tetejére.
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