Garden

Gourmet

GSSZETEVOK

100 gramm zoldbab
150 gramm penne tészta
2 ev6kanal peszt6

1 csomag Garden Gourmet Piritott
Falatok

100 gramm cseresznyeparadicsom

PESZT0S TESZTA VEGETARIANUS PIRITOTT FALATOKKAL

i D W
?LIJ 2 ADAG . 15 PERC KONNYU

Meriilj el a zamatos pesztd, a friss tészta és a Garden Gourmet Vegetarianus
Piritott Falatok inycsiklandé kombindcidjaban! Tokéletes valasztas egy gyors
és egyszer(i fogashoz.

ELKESZITESI JAVASLATOK
1
F6zziik meg a tésztat
2.
Fozziik a penne tésztat "al dentére" a csomagolason talalhaté utasitds szerint.
3
Készitsiik el a zoldségeket
4.
Vagjuk le a zoldbab végét, és vagjuk félbe. F6zziik a babot forrdsbhan Iévé vizben kb. 5
percig. Szeleteljiik fel a paradicsomot. Sziirjiik le a babot, keverjiik bele a paradicsomot, és
s6zzuk, borsozzuk.
S.
Siissiik meg a vegetarianius falatokat
6.
Siissiik meg a Garden Gourmet Vegetdrianus Piritott Falatokat a csomagoldson talalhatd
utasitas szerint.
7.
Szlrjiik le a tésztat, és azonnal keverjiik 6ssze a pesztéval, a babbal és a paradicsommal.
Kanalazzuk a tanyérra a piritott falatokat, és tetszés szerint diszitsiik friss bazsalikommal.
8.

Télaljuk

TOVABBI RECEPTEKERT LATOGASS EL A
WWW.GARDENGOURMET.HU/RECEPTEK OLDALRA!
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