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Sardet GYORS VEGAN BURGER TAL

OSSZETEVOK 942 aoac O 25 pere ® onnvo

1 csomag Garden Gourmet Vegan
Burger

Kombindld az élvezeteket az egyszerlséggel, dllits dssze egy
szines, zamatos burger tdlat a Garden Gourmet Vegan Burgerrel
2 db paradicsom és friss zoldsegekkel. Talald sult édesburgonyavall

1/2 fej jégsalata

11/2 fej voréshagyma

2 db nagy uborka

ELKESZITESI JAVASLATOK

1kis csokor petrezselyemzold

125 gramm vegdn szdsz, joghurt 1. PACOLJUK A HAGYMAT

alternativa Hdmozzunk meg és szeleteljink vékony karikakra 1véréshagymdt, éntsik le
kevés ecettel, és hagyjuk pdcolddni 10 percig. A mdsik fél hagymdt apréra
vagjuk.

2. KESZITSUK ELO A ZOLDSEGEKET

Szeleteljunk fel masfél uborkdt karikdkra, a maradékot pedig vagjuk aprora.
Finomra vagjuk a petrezselymet, és az apréra végott hagymaval és az
uborkaval egyutt belekeverjik a vegdan szdszba. Séval és borssal fliszerezzik.
Szeleteljuk fel a paradicsomot.

3. SUSSUK MEG A HAMBURGERT ES TALALJUK EGY
TANYERON
GrillezzUk vagy stsstk meg a Garden Gourmet Vegan Burgert a csomagoldson
taldlhatd utasitds szerint. A jégsalatdt osszuk szét tdlkdkba, és tegyik ré a
paradicsomot, az uborkdt és a hamburgereket. Tdlaljuk az ecetes hagymaval
és a vegdn szdsszal.
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