Garden KONNYU ES EGYSZERU MEXIKOI TORTILLALEVES

Gourmet
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80 gramm Garden Gourmet Grillezett
Falatok

1 fej voroshagyma
1 darab avokadd
1 darab lime

1 adag grillezett kaliforniai paprika (el6re
elkészitett)

1 konzerv kockazott paradicsom
1/2 csokor friss koriander

1 darab zdldségleveskocka

1 evokanal mexikdi fiszerkeverék
1 ev6kanal olivaolaj

10 dkg tortilla chips
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Ez a grillezett paprikdval és Garden Gourmet Grillezett falatokkal késziil6
vegetdrianus tortillaleves olyan izletes fogds, amelyet pillanatok alatt az
asztara varazsolhatsz és nagy sikert fogsz vele aratni!

ELKESZITESI JAVASLATOK

1. Készitsd el6 a szészt
Hamozd meg és szeleteld fel finomra a hagymét, a felét tedd félre a télaldshoz. A masik
felét olivaolajon parold meg, majd Ontsd rd a fliszerkeveréket és tovabbi egy percig piritsd.
Add hozza a paradicsomot, fél liter vizet, a leveskockat és a lecsepegtetett grillezett
paprikat.

2. Forrald fel a ragut amjd piirésitsd, és siisd ki a Grillezett falatokat
Forrald fel a késziil6 ételt, majd botmixerrel piirésitsd és 6t percig rotyogtasd. Kézben a
csomagolason taldlhaté utasitdsoknak megfelel6en készitsd el a Garden Gourmet Grillezett
falatokat.

3. Talald a levest avokddéval, tortillachipsszel és a Grillezett falatokkal
Felezd el és hdmozd meg az avokadot, vagd kockakra és locsold le a lime levével. Talald a
levest avokadddarabokkal és az elkésziilt grillezett falatokkal, majd diszitsd korianderrel,
hagymaval és tortillachipsszel.
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