Garden

Gourmet EGYSERPENYOS LASAGNE

OSSZETEVOK

100 gramm Garden Gourmet
Sensational Mince

30 dekagramm sargarépa
12.5 dekagramm gomba
1darab hagyma

2 gerezd fokhagyma

10 darab lasagne tészta-lap
2 darab konzerv paradicsom

20 dekagramm parmezdn izesitésl
vegan készitmeény

1evékandl provance-i
fUszerkeverék

1tedskandl bazsalikom

Pdr csepp olagj

lpq 4 ADAG @ 30 PERC . KOZEPES

Prébdld ki az egyserpenyds trendet egy vegetdridnus
lasagnerecepttell A Garden Gourmet Sensational Mince
segitségével a recepted tdkéletes lesz!

ELKESZITESI JAVASLATOK

1. Piritsd meg a hagymat

Vagd apréra a hagymat, piritsd &ket, amig Gvegesek nem lesznek.

2. Készitsd el a fliszeres "huisos" alapot

Add hozzd a Sensational mince-et fokhagyma és a provence-i flszerek
kiséretében, s6zd, borsozd és stisd at.

3. Siisd 0ssze a zioldségekkel

Add hozzdjuk a répdat és a gombdat, stisd ket meg pdr percig.

4. Add hozza a paradicsomot és parold 0ssze araguval
Add hozzd a paradicsomot, majd vizet és a tésztdat, fézd addig, mig a tészta el
nem készul.

5. Talald

Azonnal talalhatod bazsalikommal és vegdn sajtalternativéval meghintve.

Recipe created by GARDEN GOURMET

TOVABBI RECEPTEKERT LATOGASS EL A
WWW.GARDENGOURMET.HU/RECEPTEK
OLDALRA!
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