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13 gramm Garden Gourmet
Sensational Burger

2 darab mini zsemle

1/2 darab avokado
1deciliter limelé

1 csipet bors

1 csipet so

Néhdny levél zsenge spendt
1fej vords kaposzta

2 darab koktélparadicsom

Tdarkonyos majonéz

SZERELMESEK VEGETARIANUS BURGERE

(]uq 2 ADAG @ 20 PERC . KONNYU

Egyszer(, de mégis finom vegetdridnus vacsordval lepnéd meg azt,
akit igazdn szeretsz? Semmi gond: ime miniburgereink, melyeket
avokdadoval és a Garden Gourmet Sensational Burger
felhaszndldsaval készithetsz el!

ELKESZITESI JAVASLATOK

1. Nyomkodd szét az avokadot és izesitsd
Villdval nyomd szét az avokaddt, keverd el limelével, séval és borssal.
2. Formazz kisebb pogacsat a Sensational Burgerbdl,
majd stisd ki §ket és piritsd meg a zsdmiéket
Formdzz két kisebb hamburgerpogdcsat a Sensational Burgerbdl. Felezd el a
hamburgerzsémléket és piritsd meg az aljukat. Sisd meg a
hamburgerpogdcsdkat az utasitds szerint.
3. Talald a burgereket hamburgerzsdmiében az

avokadoval és zoldségekkel
A zsdmlék aljdra kenj avokddot, erre helyezz spendtleveleket, majd vékonyra
szelt voroskdposztdat, végul tedd a hamburgerpogdcsdt a zoldségek tetejére.
Tedd r& a zsémle mdsik felét, szurd &t pdicikaval. Kindld tarkonyos majonézzel!

Recipe created by GARDEN GOURMET

TOVABBI RECEPTEKERT LATOGASS EL A
WWW.GARDENGOURMET.HU/RECEPTEK
OLDALRA!
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