Garden

Gourmet

GSSZETEVOK

2 csomag Garden Gourmet Sensational

Burger
8 darab portobello gomba
2 darab szél6paradicsom

1 csomag rukkola

150 gramm vegan termék mozzarella

helyettesitésére

4 tedskanal voros pesto
Bazsalikom

1 csipet s6

1 csipet bors

150 gramm aszalt paradicsom
100 gramm siilt paprika
4 darab piros chili

15 gramm feny6mag

2 gerezd fokhagyma

25 gramm parmezan sajt

Pér csepp extra sz(iz olivaolaj

BBQ PORTOBELLO CAPRESE BURGER

s 2 W
?LIJ 4 ADAG . 27 PERC KOZEPES

Ez a burger csak rad var! Portobello gomba, paradicsom, rukkola és a
kihagyhatatlan Sensational Burger — nem csak vegetarianusoknak.

ELKESZITES] JAVASLATOK

1. Készitsd el a pestot és szeleteld fel a zoldségeket és a vegan
mozzarellat

Készitsd el a vorgs pesto-t (Iasd lentebb a receptet), vagy valaszd az iiveges valtozatat.
Szeleteld fel a paprikét, a paradicsomot és a vegan terméket mozzarella helyettesitésére.
Véagd le a portobello gomba szarat.

2. Grillezd meg a Sensational Burgereket

Grillezd meg BBQ-n a Sensational Burgereket. Tartsd 6ket melegen (példaul csomagold 6ket
aluféliaba).

3. Grillezd meg a portobello gombat

Néhany perc alatt grillezd meg a portobello gomba mindkét oldalat, kozben izesitsd séval,
borssal.

5. Allitsd Gssze a burgereket

Allitsd 6ssze a burgereket: helyezz 4 szelet gombét eqy tanyérra, tegyél ra eqy kis rukkolat,
majd helyezd ré a Sensational Burgert, a vegan terméket mozzarella helyettesitésére és
néhény szelet paradicsomot. Kanalazd ré a pestot, diszitsd bazsalikommal, végiil tegyél a
tetejére is 4 szelet gombat.

6. Készitsd el a voros pestot!

A hozzdavaldkat apritsd 6ssze egy apritdgépben, add hozzé az olivaolajat, végiil izesitsd egy
kis séval.
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