Garden VOROS CURRY LEVES GRILLEZETT FALATOKKAL

Gourmet

GSSZETEVOK

1 csomag Garden Gourmet Grillezett
Falatok

150 gramm rizs

3 piros paprika

400 ml kokusztej

3 tedskanal vords curry paszta
Friss koriander
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Szereted az egyszer(i és szupergyors vegetarianus recepteket? A Garden
Gourmet Grillezett Falatokat bolonditsd meg voros curryvel, kékusztejjel és
paprikaval! 20 perc és mar talalhatod is az indiai konyha ihlette fogast!

ELKESZITESI JAVASLATOK

1. F6zd meg a rizst, siisd meg a grillezett falatokat és a zoldségeket

F6zd meg a rizst a csomagoldson talalhato leiras szerint. A paprikat vagd csikokra, és a
Grillezett Falatokkal egyiitt 5 percig egy kis olajon piritsd meg 6ket alacsony langon.

2. Pdrold at a hozzdvaldkat a curry szészban
Add hozza a Grillezett Falatokhoz a kokusztejet és a voros currypasztat, alaposan keverd
oOssze, és hagyd féni kb. 10 percig.

3. Az elkésziilt finomsdg rizzsel tdlalva az igazi
A grillezett falatokat hintsd meg korianderrel, télald rizzsel, és mar kész is az indiai
inyencség.
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