
BURGER TÁL KRUMPLIPÜRÉVEL

ÖSSZETEVŐK

1 csomag Garden Gourmet Vegan Burger

500 gramm burgonya

200 gramm vízitorma

1 teáskanál margarin

1 csipet só

1 csipet szerecsendió

egy csepp növényi ital

 2 ADAG  27 PERC  KÖNNYŰ

Ínycsiklandó, gyors és egyszerű receptet keresel? Tálald a Garden Gourmet
Vegan Burgert lágy burgonyapürével és borsos aromájú vízitormával! Igazi
vegán finomság, amit az egész család szeretni fog.

ELKÉSZÍTÉSI JAVASLATOK

1. Főzd meg a burgonyát és keverd össze a vízitormával
Főzd a burgonyát puhára, majd egy kevés növényi itallal és margarinnal pürésítsd. Ízesítsd
egy csipet szerecsendióval, borssal és sóval. A vízitormát keverd a krumplipüréhez, vagy
szórd meg vele a növényi italt.

2. Süsd meg a vegan burgert
Süsd a Garden Gourmet Vegan Burgert egy kevés olajon 5 percig.

3. Már tálalhatod is az ellenállhatatlan falatokat
Helyezd a burgereket és a burgonyapürét egy tányérra, és már szervírozhatod is a laktató
finomságot! Mi friss salátával ajánljuk! Jó étvágyat kívánunk hozzá!
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