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OSSZETEVOK
100 g spenot

175 g (pizza) liszt
1evékandl olivaolagj

kb. 50-100 ml meleg viz
5 g élesztd

795so6

1/2 csomag Garden Gourmet
Sensational Mince

100 g cseresznyeparadicsom
1/2 piros kaliforniai paprika
1/2 sarga kaliforniai paprika
1/2 véréshagyma

100 g reszelt vegdn termék sajt
helyettesitésére

3 evékandl pizza paradicsomszosz
(kész)

1evékandl szaritott oregdnd
2 evékandl grandtalma mag

Friss bazsalikom

CULINARY TIP

Nincs hulladék

Ha sajdt kardcsonyfdt formdilsz,
nem vész el a tészta.

KARACSONYI FANTAZIA PIZZA

@ 3H.36 MIN . KOZEPES

LPq 2 ADAG

A kardcsonyi idészak a meglepetésekrél és a csoddakrol szol, ami
aldl az tnnepi mend sem lehet kivétel. A Garden Gourmet
Sensational Mince-bél készilt ndveényi alapu, kardcsonyfa alaku
pizzdnkkal nem csak a vendégeidet, de még a Mikuldst is
lenylgdzdd majd! Mi elére szoltunk!

ELKESZITESI JAVASLATOK

1. Készitsd el a spenotot!
Egy serpenydben fézd a spendtot kdzepes ldngon, kb. 1 percig. Kevergesd, és
vard meg, amig ésszezsugorodik, majd hideg vizzel 6blitsd le egy szitdn.
Nyomd ki a felesleges vizet, és botmixerrel purésitsd simdra a spendtot.

2. Készitsd el a tésztat
Keverd 6ssze a lisztet az élesztével, a spendtpirével, az olivaolajjal, a vizzel és
a soéval egy nagy tdlban egy spatula segitségével. A viz mennyisége a
spendtpuré vizmennyisegetdl fligg. A tészta lagy és egy kissé ragacsos lehet,
ellenkezé esetben adjunk hozzd még egy kis vizet vagy lisztet. Gyurd &t a
tésztat kézzel kb. 8-10 percig a konyhai munkalapon, majd tedd vissza a
tésztdt a tdlba, takard le egy ruhdval, és hagyd kelni, amig a kétszeresére nem
né a térfogata.

3. Melegitsd elf a stitdt, és vagd fel a zoldségeket.
Melegitsd el a sutét 230 f-ra. Vagd fel a zdldségeket a feltéthez: a
paprikdkat felezd el, és az egyik felét vagd fel keresztben vékony, "girland
alakura". A hagymat vékonyan karikdzd fel, a paradicsomot pedig szintén
vagd félbe. A maradék paprikabdl vagj ki egy csillagot egy csillagforma
segitségével.

4. Készitsd el a Sensational Mince-t!

A Sensational Mince-bdl készits paradicsom méretl golydkat, és formdlj torzset
a karacsonyfadhoz.

5. Formazd meg a karacsonyfadat!
Béleld ki a tepsit sUtdpapirral. A megkelt tésztdt lapitsd el, és formdzz beldle
pizzakardcsonyfdat a konyhai papirtérlén. Elészor formdzz egy hdromszdget a
tésztdabdl, majd mindkét oldalon 4 sarkot, alul pedig egy torzset formdzz. A
tészta sarkait le is vaighatod, hogy kénnyebb legyen formdzni.

6. Készitsd el a pizzaalapot!

Kanalazd a paradicsomszdszt a pizza kardcsonyfa peremének a belsejébe,
szord meg oregdnoval, és oszlasd el a vegdn terméket a paradicsomszdszon.

7. Készitsd el a sajat karacsonyfadat!
Készits egy szép mintdt a paprika és a hagyma "fizérekbdl", valamint a
paradicsom és a vegdn "kardcsonyi gombokbdél" a pizzdra.
8. Siisd meg a pizzat!
Susd a kardcsonyfapizzdt a sttd kdzépsd részén korilbelul 12-18 percig.
9. Utolso 1épések

Nincs mds hdatra, mint a dekordcié. Diszitsd fel a pizzat a csillaggal, a
bazsalikomlevelekkel és a grandtalma-magokkal.
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