Garden

G@urmet PORFHAGYMAS CURRY
ZOLDSEGGOLYOKKAL

OSSZETEVOK

1csomag Garden Gourmet
Z6ldséggolyo

4 tk zOld curry paszta

400 ml kdkusztej

2 poréhagyma, karikdkra vagva
Rizs, opciondlis

kevés olaj

‘Pq 2 ADAG @ 26 PERC ' KONNYU

Keészits isteni porehagymas curryt a Garden Gourmet
Zoldseggolyokkal! Probdld ki ezt a gyorsan elkészithetd, krémes
finomsagot még mal

ELKESZITESI JAVASLATOK

1. Parold meg a poréhagya-karikakat!
Vdagd karikdkra a péréhagymat, és hagyd pdrolddni 10 percig alacsony
héfokon egy kevés olajon.

2. Keverd 0ssze a kokusztejet és a z0ld currypasztar!
Ovatosan keverd 6ssze a kokusztejet és a zold currypasztdt.

3. Add hozza a siilt zOldséggolyOkhoz a poréhagymat és

a kokusztejes currypaszitat!!

Susd meg a Garden Gourmet Zéldséggolydkat a csomagoldson taldlhato
utasitds szerint, és add hozzd a pdrolt péréhagymdhoz, majd keverd 6ssze a
koékusztejes currypasztaval.

4. Parold meg és talald rizzsel, majd élvezd az izeket!
Pdrold néhany percig alacsony héfokon, és maris fogyaszthato. Ez a finomsdag
rizzsel is talalhato.

TOVABBI RECEPTEKERT LATOGASS EL A
WWW.GARDENGOURMET.HU/RECEPTEK
OLDALRA!

Garden Gourmet Hungary > Receptek > Poréhagymds curry zéldséggolydkkal



https://www.gardengourmet.hu/
https://www.gardengourmet.hu/
https://www.gardengourmet.hu/receptek
https://www.gardengourmet.hu/recipes/porehagymas-curry-zoldseggolyokkal

